
ÜBER       GANG 

VISIONSSUCHE 



 

 

V I S I O N S S U C H E – V I S I O N Q U E S T 

 

17. - 28. Juli 2024 

 

Vielleicht stehst du in deinem Leben gerade vor einem Übergang oder befindest dich in einer Zeit des Wandelns. 
Vielleicht bist du an einem Punkt wo das «Alte» nicht mehr trägt und das «Neue» noch nicht greifbar ist. Die 
Visionssuche unterstützt solche Übergänge und Wendepunkte im Leben, begleitet solche Zeiten der Wandlung. Sie ist 
ein uraltes Ritual des Rückzuges in die Natur – und damit zu dir selbst. 
 

Ablauf: Ablösung Solozeit Rückkehr & Neubeginn 
 5 Tage Vorbereitung 4 Tage und 4 Nächte alleine 

fastend draussen in der Natur 
3 Tage Nachbereitung 

 
Gemeinsam mit der Natur bieten wir dir einen geschützten Rahmen, um nach intensiven, sorgfältig aufgebauten 
Vorbereitungstagen hinauszugehen, dich den Elementen auszusetzen, leer zu werden, dir im Spiegel der Natur zu 
begegnen und Spuren von Antworten auf deine Lebensfragen zu finden. In der Nachbereitungszeit widmen wir uns 
den Geschichten, ihren Spiegeln und ihrer Integration ins Leben. 
 
Ort: 

Goms im Wallis / CH 
Vor-und Nachbereitungszeit im Tal, 4 Tage Auszeit auf 1'800 m ü.M. 
 
Kosten: 

Seminarbeitrag nach Selbsteinschätzung 
Orientierungswert: CHF 1'600 – 2'200 für Seminar, Unterkunft & Verpflegung 
Falls du aus finanziellen Gründen nicht teilnehmen kannst, nimm bitte Kontakt mit uns auf 



Leitung: 

Marie-José Keller Oliver Heine 
Visionssucheleiterin 
«School of Lost Borders» 
 
 

 
 
Die Sprache der Natur fasziniert mich. Die 
Natur selbst trägt mich. Draussen unterwegs 
folge ich ihren Spuren und deren Resonanz in 
mir. Ich lasse mich ziehen von Sichtbarem und 
Unsichtbarem und schöpfe aus diesen 
Erfahrungen Vertrauen in meine eigenen 
Lebensprozesse. 

Visionssucheleiter 
«School of Lost Borders» 
Wildnispädagoge 
 

 
 
Die tiefe Verwurzelung in der Natur, im 
unmittelbaren Kontakt, lässt mich die Stürme 
des Lebens durchstehen. Mit all ihren 
physischen und nichtphysischen Wirklichkeiten 
ist sie die unentbehrliche Lebensgrundlage. 

 
Anmeldung: 

mj.keller@hotmail.com 
Knutwil / CH 
+41 79 325 97 24 

o.heine@posteo.de 
Freiamt / D 
+49 176 20 69 24 60 

 
Nach Eingang der Anmeldung folgen Detailinformationen 
Vormerken: Vorbereitungsabend am Mo, 17.Juni, 19-20:30 Uhr 



 

vier Tage und vier Nächte 

alleine fastend draussen in der Natur 

unterwegs zu dir selbst 


